
• 本研修動画は、講義・グループワーク・インタビュー動画「現場の声でたどる災
害栄養支援」を組み合わせて調節することで、対象や時間に応じた多様な研修
形態に対応できる構成としている

研修の進め方

時間 構成例A 構成例B 構成例C

★ イントロダクション 5分 ● ● ●

★ 講義：支援者の準備 25分 ● ● ●

★ 講義：受援者の準備 25分 ● ● ●

グループワーク 30分 ● - -

発表 30分 ● - -

◆ インタビュー動画 120分 - - ●

★ 総括 5分 ● ● ●

合計 約120分 約60分 約180分

★研修動画教材、 ◆インタビュー動画


	スライド 1: 研修の進め方

