
令和 8 年度（公社）石川県栄養士会生涯教育研修会のご案内 

 

昨年度に引き続き、生涯教育研修会はオンラインを中心に開催いたします。一部、オンデマンド配信を

予定しております。皆さま、奮ってご参加ください。研修会の詳細は石川県栄養士会 HPおよび研修管理

システム「manaable（マナブル）」をご覧ください。 

 

日時・内容 

【ガイダンス】 

月日 時間 単位 受講科目･講師 会場 

3月 31日

まで 

－ 

－ 
『生涯教育研修 ガイダンス』 

木戸 康博 先生 
オンデマンド 

 

【基本研修】 

月日 時間 単位 受講科目･講師 会場 

  
 

  日本栄養士会「基本研修 e ラーニング」 オンライン 

（日栄 HP） 

 

【実務研修】 

月日 時間 単位 受講科目･講師 会場 

7月 18日 

（土） 

10：30～ 

12：00 
1 

『時間栄養学』 

医薬基盤・健康・栄養研究所 吉村 栄一 先生 

オンライン 

（オンデマンド配信） 

7月 26日 

（日） 

10：30～ 

12：00 
1 

『褥瘡の栄養管理』 

高岡駅南クリニック 塚田 邦夫 先生 

オンライン 

（オンデマンド配信） 

8月 29日

（土） 

10：30～ 

12：00 
1 

『研究デザイン』 

富山短期大学食物栄養学科 竹内 弘幸 先生 

オンライン 

（オンデマンド配信） 

9月 19日 

（土） 

10：00～ 

11：30 
1 

『摂食・嚥下の基礎』 

愛知学院大学健康科学部 健康科学科 牧野 日和 先生 

オンライン 

（オンデマンド配信） 

10 月 17 日 

（土） 

13：00～ 

14：30 
1 

『ニュークックチル導入のメリットと実例』 

公立羽咋病院 副院長 荒井 謙一 先生、管理栄養士 因幡 紘奈 先生 

オンライン 

（オンデマンド配信） 

11 月 28 日

（土） 

13：00～ 

14：30 
1 

『二次性骨折予防』 

やわたメディカルセンター  

理事長 勝木 保夫 先生、管理栄養士 加納いくみ 先生 

会場未定 

（金沢市内） 

12 月 12 日 

（土） 

13：00～ 

14：30 
1 

『糖尿病の最新医療』 

金沢医科大学病院 糖尿病・内分泌内科 竹田 安孝 先生 
オンライン 

調整中  1 
『健康と運動』 

調整中 
オンライン 



受講の流れ 

① 研修管理システム「manaable（マナブル）」より申込み 

② 受講料を支払い 

③ 当日参加（ 研修管理システム「manaable」マイページ 自分の研修会より研修会を選択し受講・視聴 ） 

 

申込方法 

下記 URL または右記 QR コードよりお申込みください。   一括申込  /  1 単位ごと  

お申込み・受講料の入金が確認でき次第、お申込み完了となります。 

一括申込：https://x.gd/b0OYh 

1 単位ごとの申込：https://x.gd/U3yoZ 

※ manaable からお申込みができない場合は石川県栄養士会までお問合せください。 

 

受講料・支払方法 

 ① 1 単位ごとの申込み 

栄養士会会員 1 単位 1,500 円  非会員 1 単位 3,000 円  学生 1 単位 500円 

② 一括申込み 

栄養士会会員 10,000 円  ※ 7 月 15 日（水）までに入金が完了していること  

  〔注意〕石川県栄養士会生涯教育研修会以外の研修会の受講料は含みません。非会員、学生は対象外となります。 

 お支払はクレジットカード決済・コンビニ支払・銀行振込より選択し、お支払ください。 

 

注意事項 

 ・研修管理システム「manaable」を利用するにあたり、初回のみ利用登録が必要となります。 

  （2 回目以降は日本栄養士会マイページからログインできます） 

 ・「manaable」→ 絞り込みを選択 → 主催から 

「石川県栄養士会」を選択すると本会主催の 

研修会を選択することができます。 

 

日本栄養士会基本研修 eラーニング について 

 2025 年 4 月より日本栄養士会主催の生涯教育（基幹教育）【基本研修 e ラーニング】の各講座が新しくなり

ました。新たに 27 講座が開講し、そのうち 23 講座は日本栄養士会会員は無料で何度でも受講可能です。 

e-ラーニングの詳細及びお申込みは日本栄養士会 HP をご確認ください。 

＜プログラム＞ 

 1．専門職としての役割と倫理綱領   2．食と栄養に関する基礎知識   3．食事管理プロセス 

4．栄養ケアプロセス    5．地域連携（多職種連携）・在宅支援  6．リスクマネジメント 

 7．非常時の緊急体制    8．調査研究     9．関連法規 

 

＜お問合せ先＞ 

（公社）日本栄養士会「生涯教育 e ラーニング担当」 E-mail：shougai-kyouiku@dietitian.or.jp 


