
 肥満を持つ糖尿病患者の療養支援について考える 肥満を持つ糖尿病患者の療養支援について考える

参加費

500円

「自己効力感を引き出すための支援について」

「副作用が生じたマンジャロ自己管理への支援」

提示者：松田   美智枝 　先生
　

　　　　山原   和子　　 先生

【単位申請中】日本糖尿病療養指導士１単位／石川県糖尿病療養指導士３単位

shimizu-daichi@kanazawa.jcho.go.jp

【日時】2026 年 2 月 8 日（日）9：00 ～ 12：20
【会場】JCHO金沢病院 健康管理センター3階 イデアホール

講演①　9：05～ 10：00
「肥満を持つ糖尿病患者に対する薬物療法と新しい肥満治療薬について」

講師：天谷   毅 　先生

事例提示①　10： 00 ～ 10：15
「仕事と身体のコントロールがうまくいかない患者の一例」

提示者：上出  由美 　先生、上源   真智子　先生

グループワーク①　10：15 ～ 11：05
「仕事と身体のコントロールを行うにはどのようなアプローチがよいか」

事例提示②　11： 15 ～ 11：30

グループワーク②　11：30 ～ 12：15

総評　12：15 ～ 12：20
総評者：松井   希代子 先生

【参加申込】 申込締切：2026 年 2 月 4 日（水）

（松任石川中央病院 　薬剤師）

（金沢赤十字病院 　看護師）

（河北中央病院　 看護師）
（河北中央病院 　管理栄養士）

（金沢医科大学看護学部　教授）

＊m3.comへの参加登録が必要

いしかわCDE研究会HPより
 事前参加登録をお願いします（右記QRコード）

WEB参加の方には、登録メールアドレスへ視聴用Zoom URLを送付します

主催：いしかわCED研究会 後援：石川県病院薬剤師会

【問い合わせ先】いしかわCDE研究会   清水  大地（JCHO金沢病院 リハビリテーション科）

いしかわCDE研究会

令和7年度  第2回研修会
WEB・現地
同時開催

公式LINE

始めました


