
『訪問栄養食事指導の実際
 ～栄養ケア・ステーションの活動から～ 』

訪問栄養食事指導とは、通院などが困難な方のために管理栄養士が、
ご家庭に定期的に訪問し、療養上必要な栄養や食事の管理及び指導を
行うものです。保険制度として、医療保険では在宅患者訪問栄養食事指
導、介護保険では居宅療養管理指導があります。
「管理栄養士ってどんなことをするの？」「どんなきっかけで訪問に？」など
今年度は石川県栄養士会が運営するいしかわ栄養ケア・ステーションで
活動しているメンバーが講師となり、具体的な事例を交えた講義と実習を
行います。ぜひ、ご参加下さい。

※ 栄養ケア・ステーションとは？
 栄養ケア・ステーションは食・栄養の専門職である管理栄養士・栄養士が所属する栄養ケア
 活動を提供する地域密着型の拠点です。地域住民の方はもちろん、自治体、民間企業、医療
機関等を対象に用途に応じて、栄養・食事に関するさまざまなサービスを提供します。

2023.

12.9（土）13:30～15:30
開催会場：里山里海キッチンスタジオ

（七尾市御祓町1番地 パトリア1F）

＝ R5年度石川県高度・専門医療人材養成支援事業：石川県民公開講座 ＝

地域で安心して暮らしていくため
食・栄養からのアプローチ 無料

どなたでもご参加下さい

参加費

裏面のFAX用紙または下記QRコードより
お申し込み下さい。

公益社団法人石川県栄養士会
〒921-8105 金沢市平和町1丁目3番1号 TEL（076）259-5061 FAX（076）259-5062

Ｅｰmail ｋenshu@ishikawa-eiyoushi.com HP httpｓ://ishikawa-eiyoushi.com/

※エプロン、三角巾、タオルをご持参下さい。

※参加当日、発熱・風邪症状等がある方は
受講をお控え下さい。

※駐車場はパトリア立体駐車場、七尾駅前
屋外駐車場をご利用下さい。（3時間ま
で無料）

定員 20名

締切 11月30日（木）
※定員になり次第、締切となります。

URL：https://forms.gle/MPtzDLZc6W86qTWK9



地域で安心して暮らしていくための食・栄養からのアプローチ

FAX 076-259-5062
締め切り：11月30日 木曜日

個人情報の取扱い
申込書に記載いただいた個人情報につきましては、参加申込受付、
研修会運営に必要な範囲で使用させていただきます。

申込者氏名
連絡先

メールアドレスまたは電話番号

職種
専門職以外の方は

「一般」とお書き下さい

栄養士・

管理栄養士の場合

所属県士会
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