
生涯教育研修会のご案内 

 

昨年度に引き続き、生涯教育研修会はオンラインを中心に開催いたします。一部、会員限定でオンデマ

ンド（Youtubeによる 2週間限定）配信を予定しておりますので奮ってご参加ください。開催日時、講師

等研修会詳細は石川県栄養士会 HP、配信メールでお知らせいたします。 

 

日時・内容 
 

基本研修 

月日 時間 単位 受講科目･講師 会場 

  
 

  日本栄養士会「基本研修 e ラーニング」 オンライン 

（日栄 HP） 

11 月 27 日 

（日） 

10：30～

12：00 

講義

1 

栄養指導ロールプレイ 

金沢大学附属病院栄養管理室 室長 徳丸季聡 氏 地場産業 

振興センター 13：00～

16：10 

演習

1 

栄養指導ロールプレイ （新人対象） 

金沢大学附属病院栄養管理室 室長 徳丸季聡 氏 

 

実務研修 

月日 時間 単位 受講科目･講師 会場 

   
日本栄養士会「TNT-Geriatric for Dietitian e ラーニング 」 

e-ラーニング 

7月 9 日 

（土） 

13：30～ 

15：00 

講義

1 

「ICU での栄養管理（案）」 

徳島大学大学院医歯薬学研究部 堤理恵 氏 

オンライン 

オンデマンド配信 

9月 17日 

（土） 

15：00～

16：30 

講義 

1 

「腸内フローラ・脳腸連関について（仮） 

株式会社ヤクルト本社  
オンライン 

10 月 29 日 

（土） 

13：30～ 

15：00 

講義

1 

「糖尿病の最新情報～デバイスの紹介と活用方法～」 

金沢医療センター内分泌・代謝内科 栗田征一郎 氏 

地場産業振興

センター 

11 月 19 日 

（土） 
13：30～ 

講義 

1 

「食機能と嚥下食の対応  

パート 2 学会基準 2021 と UDF 手元調整ランクアップの仕方」 

愛知学院大学心身科学部 牧野日和 氏 

オンライン 

オンデマンド配信 

12 月 17 日 

（土） 
13：30～ 

講義

1 

「摂食嚥下について」 

トヨタ記念病院栄養科 福元聡史 氏 
オンライン 

未定  
講義

1 

「歯の健康・栄養について（仮）」 

講師 未定 
オンライン 

 

 

 



受講の流れ 

① 申込みフォームまたはメールにてお申込み 

② 受講料を入金 

③ 研修会 3、4 日前を目安にご視聴案内等（zoom URL）を送付 

④ 当日参加（URL または ID・パスコードから入室） 

⑤ 指定日よりオンデマンド（Youtube による期間限定）配信（一部） 

 

受講料 

 栄養士会会員 1 単位 1,000 円  非会員 1 単位 3,000 円  学生 1 単位 500円 

お申込み後、1 週間以内に下記のいずれかの方法でご入金ください。 

・郵便振込の場合  

口座番号：00730-6-4012 加入者名：公益社団法人石川県栄養士会 

・他金融機関からの振込   

ゆうちょ銀行（金融機関コード：9900） 店番：079  貯金種目：当座 

店名：〇七九（ゼロナナキュウ店） 口座番号：0004012 

 

申込方法 

申込みフォームまたはメールからお申込みください。 

なお、お申込み・受講料の入金が確認でき次第、お申込み完了となります。 

・申込みフォームの場合 

 QR コードまたはこちら（https://forms.gle/9wTdQCJN9LCMnYsu8）から必要事項を 

入力し、お送りください。 

・メールの場合 

件名を「生涯教育研修会申込み」とし、氏名・会員番号・メールアドレス・参加希望科目・単位数・ 

電話番号を記載し、kenshu@ishikawa-eiyoushi.com までお申込み下さい。 

 

 

日本栄養士会基本研修 e-ラーニング について 

 管理栄養士・栄養士としての基本的項目であり、各職域に共通するミニマムなスキルです。本 e ラーニング

は、毎月開催しております。受講期間内に何度でもご受講いただけますので、ぜひご活用ください。 

   

開催日：毎月 1 日～末日（1 か月間） オンライン 1 科目約 60 分 

  申込締切：毎月 20 日 

受講料：科目（1 単位）1,100 円（税込） 

  ※e-ラーニングの詳細及びお申込みは日本栄養士会 HP をご確認ください。 

   お問合せ：（公社）日本栄養士会「生涯教育担当」 Email：jda_elearning@dietitian.or.jp 

  

日本栄養士会 HP 研修会案内 

お申込みフォームはこちら 



TNT-Geriatric for Dietiｔian e-ラーニング 受講のご案内 
 

【背景】 

超高齢社会を迎えている今、健康寿命をいかに伸ばすかが課題になっておりその対策が急がれています。

健康寿命は栄養状態とも密接に関係します。そして健康寿命を伸ばすためには、高齢者のフレイルやサルコ

ペニアなどの予防がカギとなります。そのため、身体活動やより適切な食事・栄養補給の重要性が注目され

ています。このような状況のなか、地域に密着して高齢者の方々と接している管理栄養士・栄養士はより幅

広く食の栄養・身体状況などを含めた栄養管理に必要な知識を身に着けることが求められています。 

 

【プログラム概要】 

TNT-Geriatric for dietitian（TNT-Geri-D）は管理栄養士・栄養士向けの老年栄養学教育プログラムです。

これは医師を対象とした教育プログラム、TNT-Geriatric がベースとなっています。TNT-Geriatric は、欧州

老年医学会が作成した老年栄養学の教育プログラムです。日本栄養士会は、日本老年医学会の承諾のもと、TNT-

Geriatric を管理栄養士・栄養士向けにアレンジしました。それが TNT-Geri-Dです。栄養管理の基礎知識から

フレイル・サルコペニアの知識、そして経腸栄養や静脈栄養、各疾患における臨床栄養学のエッセンを学ぶこ

とができるように編集されています。 

 

開催日   

第 1 回 受講期間： 7 月 1 日 ～ 8 月 31 日  申込締切： 6 月 15 日（水） 

第 2 回 受講期間： 9 月 1 日 ～10 月 31 日  申込締切： 8 月 15 日（月） 

第 3 回 受講期間：11 月 1 日 ～12 月 31 日  申込締切：10 月 15 日（土） 

第 4 回 受講期間： 1 月 1 日 ～ 2 月 28 日  申込締切：12 月 15 日（木） 

※偶数月 15 日までのお申込みで、翌奇数月から 2 か月間の受講が可能となります。 

 

内容    

 ※A～D の各セクションは 60 分前後です。 

 A-1．栄養状態に影響を与える加齢による生理的変化  C-1．糖尿病（高齢者の特徴）と CKD 

 A-2．栄養障害と要介護状態（フレイル・サルコペニア・肥満） C-2．動脈硬化、脳卒中、虚血性心疾患 

 A-3．栄養スクリーニングと栄養アセスメント             C-3．創傷治癒、褥瘡、骨粗鬆症、骨折 

 A-4．必要栄養量                                       C-4．パーキンソン病、認知症・うつ 

 

 B-1．経腸栄養法、経腸栄養製品の特長、静脈栄養法         D-1．薬物、食物との相互作用 

 B-2．心・肺疾患、感染症、脱水・輸液の種類             D-2．高齢者の生活 

 B-3．がん、緩和ケア                      D-3．高齢者の食生活 

 

[生涯教育単位] 実務研修 4 単位（高齢期の栄養管理 23-123） 

 氏名、会員番号、受講終了後 e-ラーニングシステム内で発行される受講修了証（PDF）をメール、FAX、  

郵送のいずれかの方法で石川県栄養士会へ提出してください。確認でき次第、単位付与を行います。 



受講の流れ 

① 受講希望者はお申込みフォームよりお申込みください。 

 ② お申込み後、1 週間以内に受講料をお振込みください。 

④ アボットジャパン合同会社より受講者へ e-ラーニング受講 URL が送られます。 

 ⑤ 受講後、e-ラーニングシステム内で発行される受講修了証を石川県栄養士会へ提出してください。 

生涯教育単位を付与します。 

 

受講料   

 石川県栄養士会会員  4,400 円    会員以外  11,000 円 

 いずれかの方法にてお振込みください。 

・郵便振込の場合  

口座番号：00730-6-4012 加入者名：公益社団法人石川県栄養士会 

・他金融機関からの振込   

ゆうちょ銀行（金融機関コード：9900） 店番：079  貯金種目：当座 

店名：〇七九（ゼロナナキュウ店） 口座番号：0004012 

 ※申込締切日までに令和 4 年度年会費、受講料のお振込みが確認できない場合については、振込確認が 

でき次第、受講可能回からの受講となりますのでご注意ください。 

 

お申込み方法 

 申込みフォームよりお送りください。 

※メールでのお申込みはお受けできませんのでご注意ください。 

 URL：https://forms.gle/LCx9E7Gc42Se5A5KA 

お申込み及び受講料の入金が確認でき次第、お申込み完了となりますのでご注意ください。 

 

 【受講条件】 

  TNT-Geri-D はアボットジャパン合同会社の協力のもと運営・制作しています。 

  受講の申込にあたりましては、次の事項をご確認・ご承諾の上、お申し込み下さい。 

  ① 個人の氏名及び所属都道府県栄養士会、メールアドレス、勤務先（任意）がアボットジャパン合同会

社へ送付されること（※本研修目的以外には使用いたしません） 

  ② e-ラーニング受講時に必要な URL はアボットジャパン合同会社から送付されます。また同社から随時

製品紹介についても配信されること（※製品紹介が不要の場合は配信停止が可能です） 

  ③ 受講にあたりダウンロードした資料は、本研修目的以外には使用しないこと 

 

＜お問い合わせ先＞ 

 公益社団法人石川県栄養士会 事務局 

〒921-8105 金沢市平和町 1 丁目 3 番 1 号 石川県平和町庁舎 3 階 

  電話番号：076-259-5061 FAX：076-259-5062 E-mail：ishikawa-ei@celery.ocn.ne.jp 

お申込みフォームはこちら 


