
2021年度 石川県栄養士会研究教育専門部会 研修会のご案内 

  

高齢者の健康管理は持続可能な社会づくりのために欠かせません。特に、認知機能の低下を抑制すること

は、QOL の維持・向上にも重要です。今年度は、噛むことと認知機能の関係について理解を深めようと研修

会を企画しました。今回のテーマは、高齢期だけでなく、幼児期、壮年期など全てのライフステージに共通する

課題です。他の部会の方も奮ってご参加ください。年度末のお忙しい時期ではありますが、ご参加いただきた

くご案内申し上げます。 

 

日 時 2022年 3月 11日（金）18：00～19：30 

開催方法 オンライン（Zoom使用） 

内 容 1）研修会の前に専門部会会議を開きます 17：15～17：50（研究教育の会員のみ） 

議題 ①2021年度 事業報告・決算報告 

②2022年度 事情計画案・予算案 

  2）研修会 18：00～19：30 

            テーマ：食べ物が固体であることの恩恵 

            講師：金沢学院大学 栄養学部 栄養学科 教授 髙橋 徹 氏 

 

生涯教育：実務研修 23-118 講義 1単位 

参 加 費 無料 

申込方法 メールにて七尾までお申し込みください。ご不明な点もお問い合わせください。 

  nanao★kanazawa-gu.ac.jp （「★」記号は「＠」に置き換えてください） 

 件名に「研究教育専門部会研修会への参加」と記載し、本文には①会員番号、②お名前、

③所属部会、④連絡先、を明記してください。メールが使用できない場合は、栄養士会事

務局に FAXにてお申し込みください。 

 ご都合がつかない方のために、オンデマンド配信も予定しています。ご希望の方は、メール

本文に「オンデマンド希望」と書き添えてください。 

※ただし、突発的なアクシデントにより録画できなかった場合はオンデマンド配信はできな

いことがあります。 

 石川県栄養士会事務局 FAX：076-259-5062 

申込締切 3月 7日(月) 

  ※申し込み締切後に当日のURLをお送りします。 


