
『地域に根差した活動で
七尾の暮らしを支える～地域で行う食支援～』

当研修会は主任介護支援専門員更新にかかる研修受講証明書を発行します。

橋本良子先生
認定栄養ケア・ステーション チームＫＹＥ栄養相談室 代表者
管理栄養士・石川県災害ボランティアコーディネーター・防災士

行政・病院管理栄養士などの勤務を経て、地域活動栄養士としての
活動を開始し地域での講座や料理教室講師としての活動をすると共に
災害時の食事作りや介護者のために、レシピ集作成と料理教室を行う。
令和元年に地域の高齢者の食支援活動として移動販売の「まんぷく丸」
の運行と多職種連携で栄養改善や健康増進のための情報提供のため
のチーム活動を始め令和３年４月からは栄養相談室を開設している。
食育グループで「必ず役立つ震災食」「必ず役立つ介護食」を出版。

講師

2021.12.12 日
曜
日

時間 10:０0～11:30
開催方法：ハイブリッド形式

＝ R３年度石川県高度・専門医療人材養成支援事業：石川県民公開講座 ＝

地域で安心して暮らしていくため
食・栄養からのアプローチ 無料

どなたでもご参加ください

参加費

裏面のFAX用紙または下記QRコードより
お申し込みください。

公益社団法人石川県栄養士会
〒921-8105 金沢市平和町1丁目3番1号 TEL（076）259-5061 FAX（076）259-5062

Ｅｰmail ishikawa-ei@celery.ocn.ne.jp HP http://ishikawa-eiyoushi.com/

●会場開催とWEB（ZOOM）開催を同時に行います。
●開催会場：フォーラム七尾多目的ホール

（七尾市御祓町１番地 パトリア4階）

※新型コロナウィルス感染症の影響により、
会場のご案内ができない場合があります。
その際はWEB配信のみの開催となることを
予めご了承ください

※会場で参加される場合、発熱・風邪症状
がある方は受講をお控えください。また当日
の健康チエックにご協力ください。駐車場は
パトリア立体駐車場、七尾駅前屋外駐車場
をご利用ください。（3時間まで無料）

https://forms.gle/B4
smnVJnTUxWF2Fx8

申込締切
12月6日（月）



地域で安心して暮らしていくための食・栄養からのアプローチ

FAX 076-259-5062
締め切り●月●日●曜日

個人情報の取扱い
申込書に記載いただいた個人情報につきましては、参加申込受付、
研修会運営に必要な範囲で使用させていただきます。

申込み者氏名 参加方法

連絡先

メールアドレスまたは電話番号

※WEB希望者は

メールアドレス必須

職種
専門職以外の方は

「一般」とお書き下さい

栄養士・

管理栄養士の場合

所属県士会

対面（フォー
ラム七尾）

・

WEB

対面（フォー
ラム七尾）

・

WEB

対面（フォー
ラム七尾）

・

WEB

対面（フォー
ラム七尾）

・

WEB


