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共催：石川県立中央病院共済会 

日時：2018 年 11 月 15 日（木）  17:30～19:00 

場所：石川県立中央病院 3 階 会議室１ 
 

エビデンスに基づく周術期栄養管理と 

サルコペニアの意義 

～明日からの仕事や人生が楽しくなる 

“深いい話”～」 
 

        京都大学肝胆膵移植外科 

    臓器移植医療部  

               准教授 海道 利実先生     
 

肝胆膵・移植外科領域全般の臨床や研究の傍ら、チーム医療、若手

外科医の教育にも取り組んでおり、仕事や人生が楽しくなるヒント

満載の著書「もし大学病院の外科医がビジネス書を読んだら」を執

筆されたりと多方面でご活躍中です。絶対に聴衆を寝かさない講演

をしよう！と決意して学会のランチョンセミナーの講師を務められ

るなど、明るく、楽しく、誠実に、臨床・研究・学術活動に取り組

んでいらっしゃる先生です。 

当院の NST(栄養サポートチーム)は、患者さんのQOLと医療の質の向上

を目指し、平成 1７年度より活動しています。 

 この度、京都大学肝胆膵移植外科 臓器移植医療部 准教授 海道 利実先生

をお招きして、院内講演会を企画しました。 

 先生には、周術期栄養管理とサルコペニアについてお話をしていただく予定

です。 

 ご多忙とは存じますが、多数の参加を心よりお待ちしております。  

 


