
『実践！調理実習
～初めての介護食づくりをサポートする簡単レシピ～』

（医社）龍岡会 大森内科医院
（医社）龍岡会 龍岡栄養けあぴっと認定栄養ケア・ステーション 所長
管理栄養士 認定在宅訪問管理栄養士 ホームヘルパー2級

療養型病院、介護老人保健施設での勤務後、フリーランスとして活動。
2010年から地域高齢者の料理サークル講師、（医社）龍岡会にて2016年管理
栄養士の訪問部門を立ち上げ、2018年コンビニエンスストア店内に認定栄養ケ
ア・ステーションを立ち上げる、など医療法人、行政、企業などと連携した地域での
栄養支援を行っている。

吉田美代子先生講師

2023.2.25 土
曜
日

時間 13:30～15:30

開催会場：女性センター実習室
（金沢市三社町1-44）

＝ R4年度石川県高度・専門医療人材養成支援事業：石川県民公開講座 ＝

地域で安心して暮らしていくため
食・栄養からのアプローチ 無料

どなたでもご参加ください

参加費

裏面のFAX用紙または下記QRコードより
お申し込みください。

公益社団法人石川県栄養士会
〒921-8105 金沢市平和町1丁目3番1号 TEL（076）259-5061 FAX（076）259-5062

Ｅｰmail ishikawa-ei@celery.ocn.ne.jp HP http://ishikawa-eiyoushi.com/

石川県栄養士会では、地域で栄養ケアができる人材の育成を進めています。
今回は、地域に根付いて在宅訪問栄養指導や認定栄養ケア・ステーションで活動する
講師から、地域で安心して暮らしていける食支援を学ぶ実践的な機会としました。

※新型コロナウィルス感染症の影響により、
中止・延期、WEB配信の開催となる場合
があります。予めご了承ください。

※参加される場合、発熱・風邪症状がある
方は受講をお控えください。また、当日の
健康チエックにご協力ください。

定員 24名

締切 2月15日（水）
※定員になり次第、締切となります

URL
https://forms.gle/kWwDWAztkFpU62jm9

https://forms.gle/kWwDWAztkFpU62jm9


地域で安心して暮らしていくための食・栄養からのアプローチ

FAX 076-259-5062
締め切り：2月15日水曜日

個人情報の取扱い
申込書に記載いただいた個人情報につきましては、参加申込受付、
研修会運営に必要な範囲で使用させていただきます。

申込み者氏名
連絡先

メールアドレスまたは電話番号

職種
専門職以外の方は

「一般」とお書き下さい

栄養士・

管理栄養士の場合

所属県士会


