
新人研修会のお知らせ 

比較的小規模な施設にご勤務の管理栄養士さん、栄養指導の見学やレクチャーを受ける機会が少なく、栄養指

導のコツがつかめず苦慮していませんか。今回の新人研修会は、そんな経験年数の浅い管理栄養士さんが対象で

す。今回の研修会は 2部構成です。第 1部では「初めての栄養指導」と題した講義を行います。栄養指導前の準備

から始まり、聞き取りや提案のコツなどを講義します。第 2 部はロールプレイです。ベテラン管理栄養士が患者役

となり、講義で学んだ内容を実践し、直接アドバイスをもらいます。研修会を修了することで、教科書には書かれて

いない栄養指導のコツを身に付けられることでしょう。 

 

日時・内容 

12月 6日（日）10：30～12：00 「初めての栄養指導（講義）」 

           13:00～16：10 「栄養指導ロールプレイ（演習）」 

講師 

金沢大学附属病院 栄養管理部 栄養管理室長 徳丸季聡 氏 

 

場所 

  金沢健康プラザ大手町東館 4階大会議室 （金沢市大手町 3番 23号） 

  ※できるだけ公共交通機関をご利用されるか、自家用車の場合は近隣のコインパーキングをご利用ください。 

  

受講料 

半日（午前のみ・午後のみ）  1,000円   1日 2,000円 

お申込み後、1週間以内に同封の払込取扱票にてご入金下さい。払込取扱票の通信欄に「新人研修会受講料」と 

ご記入下さい。 

 

定員 

先着 20名（栄養指導経験年数 5年未満の方） 

 

申し込み方法 

石川県栄養士会まで FAXまたはメール （kenshu@ishikawa-eiyoushi.com） にてお申込み下さい。 

メールでの申込みは件名に「新人研修会」と明記し氏名・会員番号・勤務先・連絡先・参加（午前のみ・午後のみ・  

1日）を送信して下さい。                申込締切：11月 13日（金） 定員になり次第、締め切ります。 

 

----------------------- 切らずに送って下さい（ FAX：076-259-5062 ） ----------------------- 

 参加（〇をつけて下さい）：    午前のみ    ・    午後のみ     ・     1日        

氏名：             会員番号：                     

勤務先：             連絡先：                       

mailto:kenshu@ishikawa-eiyoushi.com

