
―栄養ケア活動支援整備事業：厚労省補助金― 

在宅療養者支援のための多職種連携と地域包括ケアシステムを支える栄養ケアステーションの構築 

『地域高齢者への食支援研修会』  
地域における在宅医療・介護の連携推進事業が展開されている中、前回調査対象の半数以上が低

栄養及び、そのリスクがある状態であること、さらに、約２割に何らかの嚥下障害の可能性も示唆

された。また、管理栄養士・栄養士が関わることのできない施設では、栄養素の過不足、食事形態、

治療食への対応等に不安を持ちながら、食事提供に苦慮していることが分かった。在宅医療・介護

を支えるべく、管理栄養士・栄養士として何が求められ、何ができるか。 

今回の研修では、地域高齢者への食支援について学びます。 

開催日：平成 3１年３月 2１日(木・祝) 
          13:30～16:40 

 
 

 

 

 

 

 

場 所：石川県地場産業センター 本館 ２階 第２研修室 
主 催：公益社団法人 石川県栄養士会 
参加費：無料  
他 ：生涯教育実務研修２単位 

申込先：石川県栄養士会事務局 FAX：076-259-5062 ３月 15 日(金)〆切 

 

 
申込者氏名（会員番号） 所属・職域 連絡先 

   

   

～日程～ 

13:30～15:00 研修 part１ 実務１  

           栄養士が地域ケア会議へ参画する意義と戦術（仮） 

          ～ゼロワンマップの現状と対策～ 
 

15:10～16:40 研修 part２ 実務１ 

病院から在宅へ戻る高齢者の食事支援の実際（仮） 

 ～病院食から配食サービスへのシームレスな移行の工夫～ 

～講師～ 

 馬場 正美 先生 （公社）愛知県栄養士会 在宅医療・介護委員会委員長 

医療法人財団 善常会 栄養管理部部長 

 

切らずにＦＡＸしてください。 

 


